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Concepto fundacional

 Texto clave: The Civic Culture (Almond & Verba, 1963).

 Cultura cívica: dimensión psicológica compartida de la política; 

incluye creencias, valores, actitudes y sentimientos hacia el sistema 

político.

 Preguntas centrales del estudio:

i. ¿Por qué la democracia sobrevive en algunos países y colapsa 

en otros?

ii. ¿Qué factores culturales permiten la estabilidad democrática 

más allá de las instituciones formales (sufragio, partidos, 

elecciones)?

 Contexto histórico: posguerra, surgimiento de nuevas naciones en 

África y Asia, reconstrucción de Europa.



Modelo clásico 

 Almond y Verba sostienen que las democracias más estables son 

aquellas donde los ciudadanos combinan actitudes activas hacia 

la política (interés, participación, sentido de eficacia) con una 

aceptación pasiva de la autoridad y las instituciones.

 Resultado: ciudadanos informados y capaces de participar, pero 

moderados, evitando que el sistema se vuelva ingobernable.

Cultura cívica democrática                           estabilidad democrática



Cultura cívica en México: 
hallazgos históricos (1963)

Evaluación inicial (Almond & Verba): patrón mixto y 
relativamente débil frente a EE.ௗUU. y Gran Bretaña.

Rasgos centrales:

•Bajo orgullo en el sistema: 30% México vs. 85% EE.ௗUU., 46% GB
•Baja participación ideal: 26% México vs. 51% EE.ௗUU., 39% GB
•Baja confianza social: interacción fuera de círculos cercanos percibida

como riesgosa

Interpretación: cultura aspiracional y alienada, con tensión 
entre expectativas democráticas y realidad autoritaria



Definiciones
Cultura cívica: Es un concepto  amplio que abarca las actitudes, valores y 
comportamientos que favorecen la convivencia democrática, la 
participación ciudadana activa y la responsabilidad social. Incluye 
aspectos como la tolerancia, el respeto a las leyes, la participación en la 
comunidad, y la solidaridad.

Educación cívica: Es el proceso formativo y pedagógico que tiene como 
objetivo inculcar y promover esos valores, conocimientos y habilidades en 
los individuos. Busca preparar a las personas para que comprendan su rol 
como ciudadanos, conozcan las instituciones del Estado y participen 
activamente en la sociedad.

La educación cívica no se limita a la educación cívica formal impartida 
en las escuelas, sino que abarca todo tipo de aprendizaje explícito o 
implícito sobre lo que significa ser ciudadano. 



¿Por qué es importante la 
cultura cívica?
Vinculación con ciudadanía y democracia



Ciudadanía, ¿qué es?

Concepto descriptivo y normativo que
incluye un conjunto de prácticas 

(culturales, simbólicas y económicas) y un 
conjunto de derechos y obligaciones 

(civiles, políticos y sociales) que definen la 
membresía de un individuo en una 

comunidad política (civitas).



¿Cuál de las siguientes frases 
describe mejor a un ciudadano? 
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Relación entre cultura 
cívica y ciudadanía

 La relación entre cultura cívica y ciudadanía constituye un eje 

central en la comprensión del funcionamiento de las democracias 

contemporáneas.

 La cultura cívica, influye directamente en la forma en que los 

individuos ejercen su ciudadanía. Una cultura cívica sólida promueve 

comportamientos ciudadanos activos, basados en el respeto a las 

normas, la deliberación pública y la participación informada, 

elementos esenciales para la legitimidad y estabilidad del régimen 

democrático.



Por su parte, la ciudadanía (activa) no se limita al 
estatus jurídico de pertenencia a una comunidad 
política, sino que implica también la práctica de 
derechos y deberes en un marco de responsabilidad 
colectiva. 

La relación entre ambos conceptos es bidireccional: 
mientras la cultura cívica fomenta ciudadanos 
comprometidos, la experiencia cotidiana del ejercicio 
ciudadano refuerza o debilita la cultura política 
existente. 

El fortalecimiento de la cultura cívica mediante la 
educación, la socialización política y la confianza 
institucional resulta fundamental para consolidar una 
ciudadanía democrática activa y plural.



Ciudadanía activa



Operacionalización de la 
ciudadanía activa y cultura cívica
democrática en cinco dimensiones:

1. Valoración de la democracia y estado de 
derecho

2. Participación política (convencional y protesta)

3. Vinculación con partidos políticos

4. Trabajo comunitario y organización cívica

5. Confianza (intrapersonal, interpersonal e 
institucional)



1. Valoración de la 
democracia y 

estado de derecho



De las siguientes frases ¿cuál es 
preferible para gobernar el país?
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Apoyo a la democracia

Latinobarómetro 2024



En general, ¿qué tanto cree que se 
respetan las leyes en México? 
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2. Participación
política

(Convencional y por protesta)



Elecciones presidenciales
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Participación electoral 2018 
por región 
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Participación electoral
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Participación en las asociaciones. ¿Usted 
ha participado en alguno de los siguientes 
grupos o asociaciones? Respuesta sí
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Participación política no 
electoral en distintos países 
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De las siguientes formas de participación, 
¿cuáles conoce o de cuáles ha escuchado 
hablar? (Sí) Y en los últimos 12 meses, ¿usted 
participó en…? (Sí) 
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Razones para no participar

Desinterés

Falta de eficacia
política

Falta de capacidades

Falta de información

Fuente: ENCC 2014



¿Qué sí sirve para influir en el gobierno?

Pensamos en el 
voto como el 

mecanismo de 
participación 
política por 
excelencia

Fuente: ENCC 2014



3. Vinculación con 
partidos políticos



Latinobarómetro 2024



Independientes (México)
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¿Qué les molesta más de 
los partidos políticos?

Los ciudadanos ven a los 
partidos como grupos con 
intereses particulares que 

se movilizan en 
temporadas electorales y 

carecen de un sentido 
ciudadano “genuino”; no 
buscan el interés general y 

sus apoyos son 
coyunturales.

ENCC, 2014



4. Trabajo comunitario



En los últimos 12 meses ¿usted hizo algún trabajo 
voluntario por su comunidad o colonia? (Sí) según 
género y tipo de localidad 
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¿Con qué frecuencia se reúnen en su 
colonia para ...? según región 
(Respuestas muy y algo frecuente)
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Hallazgo: 
Aunque los mexicanos participan muy poco en actividades 
explícitamente vinculadas con la política, la participación 
en actividades comunitarias es la forma más frecuente de 

participación. 



5. Confianza institucional
e interpersonal



Confianza interpersonal: 
percepción del otro

ENCUC,I 2020





¿Cuánta confianza tiene en las siguientes 
instituciones? (Mucha y algo)
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Consideraciones
finales



Tendencias comparativas y 
temporales (Valores 
democráticos): 

 Apoyo a libertades democráticas (1970s): alto, similar a 
democracias consolidadas

 Apoyo a la democracia como ideal (1990s): 71% México 
vs. 84% Norte/Centroamérica, 86% Sudamérica 

 Confianza en instituciones (2002-2011): baja, promedio
regional 

 Cambio generacional (2009): jóvenes más liberales y 
eficaces, pero menos interesados en política 



No podemos afirmar que los mexicanos 
sean ciudadanos activos, más bien son 

ciudadanos pasivos y reactivos. Cuando 
participan, lo hacen por razones altruistas, 

de manera coyuntural e individual.

Ser ciudadano en 
México no implica 
involucrarse en la 

esfera pública.

Lo político es
percibido como
ajeno, corrupto y

merecedor de poca
o nula confianza.



Observaciones finales:

Cualquier campaña de cultura cívica que quiera  
incrementar la participación política debe montarse 

sobre las redes existentes del trabajo comunitario. 

La participación política no electoral es escasa por la 
desconfianza y la desvinculación de ciudadanos entre 

sí, y entre los ciudadanos y los partidos políticos.

Los partidos deben tomar en cuenta la percepción 
instrumental que los mexicanos tienen de ellos para 

retomar su papel representativo.


